Szybki start (krok po kroku)

1. Nataduj urzadzenie
Podtacz urzadzenie do tadowarki i upewnij sie, ze bateria jest w petni natadowana
przed pierwszym uzyciem.
Przed uruchomieniem odtgcz urzadzenie od tadowarki.
2. Przygotowanie urzadzenia
Zdejmij plastikowy pierscien z gtowicy. (Pierscien jest potrzebny tylko w trybie Clean,
w pozostatych trybach nalezy go zdjac).
3. Przygotowanie skéry
Doktadnie oczy$é twarz (zmyj makijaz, przemyj ja delikatnym zelem/pianka).
Osusz twarz recznikiem, usun bizuterie i soczewki kontaktowe.
4. Natéz zel/preparat na skére
- Stosuj zel do ultradzwigkéw lub dedykowany preparat do zabiegéw kosmetycznych (w
zaleznosci od trybu).
- Rozprowadz cienka warstwe w obszarze zabiegowym.
5. Wiaczanie urzadzenia
Naciénij i przytrzymaj przycisk MODE przez ok. 2-3 sekundy.
« Urzadzenie uruchomi sie w pierwszym trybie Clean.
6. Wybdr trybu pracy
- Krétkie naciskanie przycisku MODE przetgcza migdzy trybami (Clean, Cool, EMS
Lifting, Moisturizing, ColSynthesis).
Jesli wybierasz tryb Clean, natéz na gtowice wacik kosmetyczny i zabezpiecz go
plastikowym pierscieniem.
7. Regulacja intensywnosci (LEVEL)
-« Ustaw poziom intensywnosci zaczynajac od poziomu 1i zwiekszaj stopniowo,
obserwujac reakcje skéry (dotyczy zwiaszcza trybdw z EMS).
8. Aktywacja fototerapii LED (opcjonalnie)
- Nacisnij przycisk LED, aby wtgczy¢ swiatto (czerwone lub niebieskie).
- Krétkie przycisniecia moga zmieniac kolor Swiatta LED.
9. Przeprowadzenie zabiegu
Przesuwaj gtowice po skérze twarzy kolistymi lub posuwistymi ruchami (patrz
Schematy pielegnacji).
Nie przytrzymuj gtowicy dtuzej niz 2-3 sekundy (za wyjatkiem chtodzenia w trybie
Cool, gdzie mozna chwile schtodzi¢ wybrany obszar).
W trybach z EMS stosuj zel przewodzacy.
- Omijaj bezposrednig okolice tarczycy i powiek.
10. Zakonczenie zabiegu
Naciénij i przytrzymaj przycisk MODE przez 2-3 sekundy, aby wytgczy¢ urzadzenie.
Urzadzenie moze chtodzi¢ sie jeszcze przez kilkadziesigt sekund.
Oczys¢ gtowice miekka Sciereczka lub wacikiem kosmetycznym lekko zwilzonym 70%
alkoholem izopropylowym lub wodg z tagodnym érodkiem; nie zalewa¢; omija¢ port
tadowania; bez sSrodkéw sciernych.

Wazne wskazéwki
Pierscien blokujacy wacik jest potrzebny tylko w trybie Clean, w pozostatych trybach
nalezy go zdjac¢.
Naktadaj éwiezg warstwe preparatu przed uruchomieniem urzadzenia. W razie
wysychania aplikuj kolejng porcje dla lepszego posdlizgu i skutecznosci.
Unikaj kosmetykow z olejami, parafing i silikonami, ktére moga blokowac przewodzenie
fal i impulséw.
Fototerapie LED mozna stosowa¢ w kazdym trybie — czerwone swiatto pobudza
kolagen, a niebieskie dziata antybakteryjnie i fagodzi podraznienia.
Po zabiegu oczys¢ skére np. ptynem micelarnym, a nastepnie kontynuuj pielegnacje.
Zaczynaj od niskich ustawien intensywnosci i stopniowo je zwiekszaj, obserwujac
reakcje skory.
Dla lepszego poslizgu i skutecznosci mozna mieszaé serum/amputki z zelem
przewodzacym. 6

Schematy pielegnacji

Codzienna pielegnacja oczyszczajaca (3-7 razy w tygodniu)

Zalecany zestaw: Clean — 5 minut (1 cykl) + Moisturizing* -5 minut (1 cykl)

Przyktadowy przebieg:

1. Natéz cienka warstwe zelu oczyszczajacego i uruchom tryb Clean na 5 minut,
réwnomiernie przesuwajac gtowice po skorze twarzy.
Dla cery ttustej/mieszanej: Stosuj codziennie, aby regulowaé wydzielanie sebum.
Dla cery suchej/wrazliwej: Stosuj 3-5 razy w tygodniu, aby uniknaé nadmiernego
przesuszenia.

*Jesli skora wymaga dodatkowego nawilzenia, po zakoriczeniu oczyszczania mozna przejsé

do trybu Moisturizing (maksymalnie 2 razy w tygodniu).

Lifting i ujedrnienie skory (1-2 razy w tygodniu)

Zalecany zestaw: EMS Lifting — 5 minut (1 cykl) + Cool — 4 minuty (2 cykle po 2 minuty)

Przyktadowy przebieg:

1. Natoz zel przewodzacy i uruchom tryb EMS Lifting na 5 minut, przesuwajac gtowice
wzdtuz linii miesni twarzy.

2. Po zakonczeniu liftingu przejdz do trybu Cool na 5 minut, aby uspokoi¢ skére i zamknac

pory.

Najlepiej stosowac 1-2 razy w tygodniu, aby regularnie pobudzaé¢ miesnie twarzy i

poprawiac¢ owal.

Synteza kolagenu i wygtadzenie skéry (1 raz w tygodniu)
Zalecany zestaw: ColSynthesis — 4-6 minut (2-3 cykle po 2 minuty)
Przyktadowy przebieg:

1. Natdéz serum przeciwstarzeniowe i uruchom tryb ColSynthesis na 4-6 minut, skupiajac sie
na obszarach wymagajacych intensywniejszej regeneracji.
2. Po zakonczeniu zabiegu natéz krem nawilzajgcy lub przeciwzmarszczkowy.
Najlepiej stosowac 1 raz w tygodniu, aby pobudzi¢ fibroblasty do produkcji kolagenu i
poprawic elastycznosc skory.
Proponowane ruchy urzadzenia
1. Linia Zuchwy i szyja
Przesuwaj gtowice od podbrédka w kierunku uszu, nastepnie
delikatnie w doét szyi.
Nie przytrzymuj urzadzenia w jednym miejscu dtuzej niz 2-3
sekundy.

3. Policzki
« Od nozdrzy przez
policzki az do
skroni.

2. Kontur twarzy

Od czubka brody
wzdtuz linii zuchwy
do skroni.

5. Czoto
Unies skére od linii
brwi ku gérze w
kierunku nasady
wiosow.

Powtérz kazdy ruch 2—
3 razy, w zaleznosci od
potrzeb.

4. Okolice oczu

Delikatne ruchy od
wewnetrznego kacika
oka w kierunku skroni.

- Zachowaj ostroznosc,
by nie zbliza¢ sie zbyt
blisko powiek.

Informacje prawne i Srodowiskowe

Urzadzenie nie jest wyrobem medycznym. Przeznaczone wytacznie do pielegnacji

kosmetyczne;j.

Nie zdejmuj plomby (niebieskiej naklejki) z gtowicy przed decyzjg o zatrzymaniu

produktu. Urzadzenie mozesz sprawdzi¢ bez kontaktu ze skéra. Zerwanie plomby co do

zasady wykracza poza ,sprawdzenie jak w sklepie” i moze skutkowac obnizeniem kwoty
zwrotu proporcjonalnie do zmniejszenia wartosci (szczegdty: https:/skinheaven.pliegulamin/).

Gwarancja producenta
2 lata od dostarczenia towaru — obejmuje wady materiatowe lub wykonawcze ujawnione
w okresie gwarancyjnym przy uzytkowaniu zgodnym z instrukcja; nie dotyczy uszkodzen
mechanicznych, zalania, ingerencjifnapraw oraz normalnego zuzycia; nie ogranicza praw z
rekojmi.

Rekojmia (sprzedawca):

2 lata od dostarczenia towaru — uprawnienia konsumenta z tytutu niezgodnosci towaru z
umowa.

Zasady i sposéb sktadania reklamacji
Wszelkie zgtoszenia reklamacyjne w ramach gwarancji nalezy kierowac poprzez formularz
reklamacyjny dostepny na stronie: https:/skinheaven.pl/formularz-reklamacyjny/

Deklaracja zgodnosci

Producent B2B Trading Platform Adrian Rozmus deklaruje, ze produkt spetnia

wymagania nastepujacych dyrektyw europejskich:

- Dyrektywa EMC (2014/30/UE) - dotyczaca kompatybilnosci elektromagnetycznej,
Dyrektywa RoHS (2011/65/UE z péZniejszymi zmianami w 2015/863) — ograniczajaca
stosowanie niektorych substancji niebezpiecznych w sprzecie elektrycznym i
elektronicznym,

- Rozporzadzenie GPSR (2023/988) - dotyczacym ogdlnego bezpieczerstwa produktow.

Petna deklaracja zgodnosci jest dostepna u producenta.

Oznaczenie CE
Produkt posiada oznaczenie CE umieszczone na urzadzeniu oraz opakowaniu, co
Swiadczy o jego zgodnosci z europejskimi wymaganiami bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia.

Utylizacja (WEEE)
Nie wyrzucaj urzadzenia do zwyktych pojemnikéw na odpady komunalne!
Zgodnie z dyrektywa WEEE (2012/19/UE), urzadzenie oraz jego akumulator litowo-
jonowy nie powinny by¢ wyrzucane do odpaddéw komunalnych. Po zakonczeniu
eksploatacji nalezy przekaza¢ je do odpowiedniego punktu zbiérki zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego lub skontaktowac sie z autoryzowanym punktem
serwisowym w celu bezpiecznej utylizacji.

Opakowania
Produkt spetnia wymagania Dyrektywy 94/62/WE w sprawie opakowan i odpadéw
opakowaniowych.
Opakowania nalezy segregowac i poddawac recyklingowi w ramach lokalnych
systemow selektywnej zbiorki odpaddow.

Odpowiedzialnos¢ producenta

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane nieprawidtowym lub

niezgodnym z instrukcja uzytkowaniem urzadzenia.

Producent

B2B Trading Platform Adrian Rozmus

NIP: 6443530906 | BDO: 000686969

ul. Ostrogdrska 9, 41-200 Sosnowiec, Polska

tel. 571909 395 | e-mail: kontakt@skinheaven.pl .‘
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instrukcji przed pierwszym uzyciem.
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Wymagania bezpieczenstwa i ostrzezenia

Ogodlne zasady bezpieczenstwa
-+ Przed pierwszym uzyciem nalezy uwaznie zapoznac sie z catg instrukcja obstugi.
- Urzadzenie przeznaczone jest wyfgcznie do uzytku zewnetrznego (na skére). Nie wolno

uzywac go w sposob sprzeczny z opisanym przeznaczeniem.

- Urzadzenie nie jest odpowiednie dla oséb (w tym dzieci) z ograniczong wrazliwoscig

sensoryczng lub zdolnosciami umystowymi ani dla oséb bez doswiadczenia i wiedzy na
temat jego uzytkowania.

- Nie pozostawiaj urzadzenia wtgczonego bez nadzoru.
- W razie watpliwosci dotyczgcych wiasnego stanu zdrowia (np. schorzen

kardiologicznych, neurologicznych, posiadania implantéw elektrycznych) skonsultuj sie
z lekarzem przed rozpoczeciem zabiegow.

Srodki ostroznosci

1.

2.
3

Po kazdym uzyciu urzadzenia nalezy je natychmiast wyczysci¢ wilgotna $ciereczka, aby
zapobiec gromadzeniu sie olejkéw i resztek zelu, szczegdlnie na gtowicy. Nastepnie
doktadnie osusz urzadzenie suchga, miekka szmatka lub recznikiem papierowym.

Urzadzenie posiada wbudowana baterieg, ktérej nie mozna wymienia¢ samodzielnie.

. Nalezy zachowac ostroznos¢ w kontakcie z wodg, aby unikna¢ ryzyka porazenia pragdem

oraz innych zagrozen (urzgdzenie nie jest wodoodporne).

Zakazy

1.

2.

3.

Nie rozmontowywac ani nie modyfikowac urzadzenia — grozi to uszkodzeniem sprzetu
i utrata gwarancji, a takze moze stwarzac zagrozenie dla uzytkownika.

Nie kiE‘I’Uj Swiatta LED do oczu. W okolicy powiek stosuj wytgcznie przy zamknietych
oczach.

Z urzadzenia nie powinny korzystac: dzieci (nie dla <16 lat), kobiety w cigzy, osoby z
ograniczong sprawnoscia ruchowa.

Nie uzywac uszkodzonych tadowarek lub wtyczek, ktére nie pasuja prawidtowo. Moze
to spowodowac porazenie , zwarcie lub pozar.

Nie kontynuowac pracy urzadzenia, jezeli podczas tadowania lub uzytkowania ulegnie
ono przegrzaniu — nalezy natychmiast odtgczy¢ zasilanie.

Unika¢ upadkoéw i uderzen, ktére moga doprowadzi¢ do awarii urzadzenia.
Nie uzywaj urzadzenia podczas tadowania.

Nie przechowuj urzadzenia w wilgotnym miejscu.

Unikaj zabrudzenia portu tadowania i przewodu zasilajgcego.

. Nie uzywac urzadzenia w przypadku goraczki lub innych ostrych dolegliwosci

zdrowotnych.

Nie stosowac urzadzenia w przypadku choréb serca, hemofilii, sktonnosci do alergii lub
zapalenia skory.

. Nie uzywac urzadzenia na ranach, po zabiegach chirurgicznych, wewnatrz jamy

ustnej, na powiekach i gatkach ocznych, wokét uszu oraz w okolicy tarczycy.

Przeciwwskazania:

Ciaza i okres karmienia piersia

Rozrusznik serca i inne urzadzenia elektryczne/elektroniczne
Metalowe implanty w okolicy zabiegowej

Choroby ukfadu krazenia

Padaczka i zaburzenia neurologiczne

Nowotwory lub stany przednowotworowe

Sktonnos¢ do krwawien, hemofilia, zaburzenia krzepniecia
Stany zapalne, infekcje lub rany w obszarze zabiegowym
Swieze zabiegi chirurgiczne lub wypetniacze

Choroby autoimmunologiczne i zaburzenia hormonalne

Nie uzywaj przy nadwrazliwosci na Swiatto ani podczas kuracji fotouczulajgcej
Inne nieustabilizowane choroby przewlekte
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Ostrzezenia dodatkowe
Przed zabiegiem zdejmij bizuterie z okolic zabiegowych, aby unikna¢ ewentualnych
podraznien lub zaktdcen dziatania urzadzenia.
Nie uzywaj urzadzenia na btonach sluzowych ani bezposrednio na gatkach ocznych.

Skonsultuj sie z lekarzem, jesli masz watpliwosci dotyczace intensywnosci zabiegow lub
wystepuja u Ciebie rzadkie schorzenia.

Przerwij zabieg w przypadku silnego podraznienia, bélu, nadmiernego zaczerwienienia lub
pieczenia skory.

Konsultacja lekarska jest zalecana w razie wszelkich watpliwosci co do stanu zdrowia.

Przed przeprowadzeniem zabiegu upewnij sie, ze skéra w obszarze zabiegowym jest
zdrowa, bez otwartych ran czy zmian zapalnych.

W razie wystgpienia niepokojgcych objawdéw (np. wysypki, obrzeku) przerwij zabieg i
skontaktuj sie z lekarzem.

Dane techniczne

Nazwa produktu FreshSkin Pro

Wymiary 175 x55x 67 mm
Waga 1459
Bateria Li-ion 3.7 V /1000 mAh

Wejscie (tadowanie): 5V =max1A (USB-C)

Zakres temperatury 6-42°C (+5°C)

Czestotliwos¢ wibracji 10 000 (+10%) rpm

Czas tadowania 2,5h
Moc 8.5W
Czas pracy Ok 120 min

Technologie i ich zastosowanie

lonFusion (Jonoforeza)

lonFusion to technologia, ktéra wykorzystuje pole elektryczne do przenikania skfadnikéw

aktywnych w gtgb skéry, poprawiajgc ich skutecznoé¢. W zaleznosci od uzytego fadunku

jony dziatajg w rézny sposoéb:

+ Jony dodatnie (ION+) — przyciagaja i usuwaja zanieczyszczenia, toksyny oraz nadmiar
sebum z pordw, co skutecznie oczyszcza skore i przygotowuje jg do dalszej pielegnacji.
Jony ujemne (ION-) - wspomagaja wnikanie sktadnikow odzywczych, takich jak
witaminy czy kwas hialuronowy, gteboko w skére, co zwieksza ich dziatanie nawilzajace i
regenerujace.

Fototerapia LED
Terapia $wiattem LED stymuluje regeneracje skory na poziomie komorkowym.
Czerwone swiatto (620 nm) - pobudza produkcje kolagenu i elastyny, poprawiajac
jedrnos¢ skoéry i redukujac zmarszezki. Dodatkowo wspomaga regeneracje i poprawia
mikrokrazenie, co nadaje skérze zdrowy blask.
Niebieskie swiatto (470 nm) — dziata antybakteryjnie, wspiera pielegnacje cery sktonnej
do niedoskonatosci (trgdziku), ogranicza wydzielanie sebum oraz tagodzi podraznienia.
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Elektrostymulacja EMS

- Technologia EMS wykorzystuje impulsy elektryczne o niskiej czestotliwosci do stymulacji
miesni twarzy.
Impulsy EMS pobudzajg migénie do pracy, co poprawia napiecie skoéry i wzmacnia jej
strukture.

Regularne stosowanie moze pomaoc zmniejszyC¢ wrazenie wiotczenia skory i wspiera
utrzymanie wyraznych konturéw twarzy.

SonicLift (Masaz Wibroakustyczny)
SonicLift to masaz wibroakustyczny, ktéry dziata na gtebsze warstwy skory i miesni twarzy.

Delikatne wibracje poprawiaja krazenie krwi, co przyspiesza usuwanie toksyn i zwieksza
dotlenienie skory.

Regularne stosowanie masazu rozluznia napigte migsnie, co zmniejsza widocznos¢
zmarszczek mimicznych.

Cieply i Zimny Kompres
Ciepty kompres - rozszerza pory, pobudza krazenie krwi i utatwia usuwanie

zanieczyszczen i nadmiaru sebum. Dzieki temu skéra lepiej przyswaja sktadniki aktywne
zawarte w kosmetykach.

Zimny kompres — obkurcza naczynia krwionosne, zmniejsza obrzgki i zaczerwienienia oraz
koi podrazniona skére. Pomaga takze w zwezaniu pordw i ujedrnianiu skory.

Budowa urzadzenia

Gtowica do masazu

Wyswietlacz LCD

Port tadowania

Przewdd fadujacy

Przycisk uruchamiania i

zmiany trybu pracy

Przycisk wtgczania i zmiany

koloru $wiatta LED

Przycisk regulacji poziomu

mocy

8. Pierscien do
przytrzymywania wacika

. Podstawka

10. Obszar detekcji metalu

(podczas zabiegu dton

powinna dotykac tej czesci)

NI

o

Montaz i demontaz pierscienia z gtowicy

2. Natéz ptatek
kosmetyczny na
gtowice urzadzenia.

1. Podwaz zasuwke na
krawedzi i wyjmij
przezroczysty pierscien.

3. Zatdz przezroczysty
pierscien.
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Omowienie trybdéw i zasady stosowania

Clean (Oczyszczanie) - lonFusion (ION+) + Ciepty Kompres + SonicLift + Fototerapia LED

Dziatanie: Tryb Clean wykorzystuje ION+, aby usuna¢ zanieczyszczenia z gtebszych
warstw skory. Ciepty kompres rozszerza pory, co zwieksza skutecznos¢ oczyszczania, a
SonicLift pobudza mikrokrazenie. Fototerapia LED wspiera regeneracje.

Efekt: Skora jest oczyszczona, odswiezona, pory mniej widoczne. Regularne stosowanie
zmniejsza nadmiar sebum i zapobiega niedoskonatosciom.

Czestotliwos¢ stosowania: 3-7 razy w tygodniu.
Zalecane preparaty: Pianki i zele oczyszczajace, toniki normalizujace pH, delikatne
peelingi enzymatyczne.

Cool (Krioterapia) - Zimny Kompres + SonicLift + Fototerapia LED

Dziatanie: Zimny kompres zweza pory, SonicLift wspomaga drenaz limfatyczny, a
fototerapia LED dziata przeciwzapalnie.

Efekt: Skora jest ukojona, bardziej napieta, zaczerwienienia i obrzeki zredukowane.
Regularne stosowanie wyréwnuje koloryt i zmniejsza widocznosé porow.

Czestotliwosé stosowania: 1-2 razy w tygodniu.

Zalecane preparaty: Najlepiej stosowac zele fagodzace, zawierajace aloes, pantenol lub
ekstrakty roélinne o dziataniu przeciwzapalnym i kojacym. Dobrze sprawdzi sie réwniez
lekkie serum nawilzajace.

EMS Lifting - Elektrostymulacja EMS + SonicLift + Fototerapia LED

Dziatanie: EMS pobudza miesnie twarzy, poprawiajgc ich napiecie i modelujac kontury.
SonicLift wspiera regeneracje, a fototerapia LED pobudza synteze kolagenu.

Efekt: Twarz jest bardziej napieta i uniesiona, rysy wyrazniejsze. Regularne stosowanie
wspomaga produkcje kolagenu i elastyny, odmtadzajac skore.

Czestotliwos¢ stosowania: 1-2 razy w tygodniu.
Zalecane preparaty: Zele przewodzace zwiekszajace efektywnosé EMS, serum
ujedrniajace z peptydami lub kolagenem.

Moisturizing (Nawilzanie) - lonFusion (ION-) + Ciepty Kompres + SonicLift + Fototerapia
LED

Dziatanie: ION- wspomaga wchianianie sktadnikéw odzywczych, ciepty kompres
poprawia mikrokrazenie, a SonicLift i fototerapia LED wzmacniaja efekt pielegnacyjny.

Efekt: Skora staje sie intensywnie nawilzona, bardziej elastyczna i wygtadzona. Cera
wyglada zdrowo i promiennie, a drobne linie stajg sie¢ mniej widoczne.

Czestotliwos¢ stosowania: 1-2 razy w tygodniu.

Zalecane preparaty: Serum lub amputki nawilzajace na bazie kwasu hialuronowego,

witamin i antyoksydantéw. Lekkie kremy nawilzajgce bez silikonéw i olejow.
ColSynthesis (Synteza Kolagenu) - Zimny Kompres + EMS + Fototerapia LED

Dziatanie: Tryb ColSynthesis faczy EMS, ktére pobudza fibroblasty do produkcji
kolagenu, zimny kompres, ktory koi skére i redukuje stany zapalne, oraz fototerapie
LED (czerwone Swiatto), wspierajac naturalne procesy skory zwigzane z synteza
kolagenu.

Efekt: Skora staje sie jedrniejsza, bardziej elastyczna i napieta. Zmarszczki sg mniej
widoczne, a cera wyglada promiennie i wypoczecie. Regularne stosowanie poprawia
gestose skory i opdznia procesy starzenia.

Czestotliwoé¢ stosowania: 1 raz w tygodniu.

Zalecane preparaty: Serum lub amputki z kolagenem, peptydami i sktadnikami
przeciwstarzeniowymi, wspomagajace regeneracje skory.
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